
ZONA: FOGONES
SEMANA: MES: AÑO:

Estructura y equipo Frecuencia Cómo limpiar Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
Utillaje. (cuhillos, 
espátulas...etc)

Diario/Después 
de uso

Limpiar el menaje con LM-1, y estropajo. 
Aclarar con agua limpia.

Freidora Tras cada turno

Usar guantes y mascarilla. Vaciar la 
freidora. Pulverizar DC-10 sobre las 
superficies. Dejar actuar. Frotar 
después de que haya enfriado. Aclarar 
con agua limpia

Plancha Tras cada turno

Usar guantes y mascarilla.Pulverizar DC-
10 sobre las superficies. Dejar actuar. 
Frotar después de que haya enfriado. 
Aclarar con agua limpia

Fogones Tras cada turno

Usar guantes y mascarilla.Pulverizar DC-
10 sobre las superficies. Dejar actuar. 
Frotar después de que haya enfriado. 
Aclarar con agua limpia

Horno Tras cada turno

Usar guantes y mascarilla.Pulverizar DC-
10 sobre las superficies. Dejar actuar. 
Frotar después de que haya enfriado. 
Aclarar con agua limpia

Sartén basculante Tras cada turno

Llevar guantes y mascarilla.Pulverizar 
DC-10 sobre las superficies. Dejar 
actuar. Frotar después de que haya 
enfriado. Aclarar con agua limpia.

Marmita Tras cada turno

Llevar guantes y mascarilla.Pulverizar 
DC-10 sobre las superficies. Dejar 
actuar. Frotar después enfriamiento. 
Aclarar con agua limpia.

Mesas de trabajo

Diario/Después 

de uso

Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30gr por litro de agua. Extender la 
solución con una bayeta. Dejar actuar 5 
minutos. Aclarar con una bayeta y agua 
limpia.

Superficies de corte 
(tablas, mesa de corte 
tipo cepo)

Diario/Después 

de uso

Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30 gr por litro de agua. Extender la 
solución con una bayeta. Dejar actuar 5 
minutos. Aclarar con una bayeta y agua 
limpia.

Estanterías, cajones

Diario Llenar el cubo con agua y LM-1 diluido 
en agua en función de suciedad. Aplicar 
en estanterías con un estropajo que no 
raye. Dejar actuar unos minutos y 
aclarar con una bayeta y agua limpia. 
Cuidado de no derramar productos 
sobre los alimentos.

Cubos de basura

Diario Limpiar y desinfectar los contenedores 
con DM de 10 a 30gr por litro de agua. 
Dejar actuar el producto 15 minutos y 
aclarar con agua limpia.

Suelos

Diario Barrer el suelo. Llenar el cubo de agua y 
DM de 10 a 30gr por litro de agua. 
Extender la solución con un cepillo por 
las paredes. Dejar actuar unos minutos. 
Aclarar con agua limpia.

Sumideros

Diario Limpiar el sumidero con DM de 10 a 
30gr por litro de agua. Extender la 
solución con un cepillo. Dejar actuar 
unos minutos y aclarar con agua limpia.

Paredes

Semanal Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30gr por litro de agua. Extender la 
solución con un paño en las superficies 
y dejar actuar unos minutos. Aclarar con 
agua limpia.

NO NO NO NO NO NO

Mosquiteras

Semanal Llenar un cubo con agua y LM-1. 
Extender la solución con un estropajo y 
dejar actuar unos minutos. Aclarar con 
agua limpia.

NO NO NO NO NO NO

Ventanas Quincenal Pulverizar LC-1 sobre los cristales y 
limpiar con un paño limpio y seco. NO NO NO NO NO NO

Grupo de estracción

Quincenal Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30gr por litro de agua. Extender la 
solución con un paño en las superficies 
y dejar actuar unos minutos. Aclarar con 
agua limpia.

NO NO NO NO NO NO

Picas y fregadero

Diario Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30gr por litro de agua. Extender la 
solución con una bayeta. Dejar actuar 5 
minutos. Aclarar con una bayeta y agua 
limpia.

Neveras

Semanal Llenar un cubo con agua y DM de 10 a 
30 gr por litro de agua. Extender la 
solución con una bayeta. Dejar actuar 5 
minutos. Aclarar con una bayeta y agua 
limpia.

NO NO NO NO NO NO

Matamoscas eléctrico
Mensual Pasar un paño humedo impregnado con 

LM-1 y aclarar en las partes exteriores. NO NO NO NO NO NO

Fecha:

Realizado 
No realizado

PLAN DE LIMPIEZA INSTALACIONES

√     Indicar con un √ cuando se haya realizado correctamente
X     Indicar con una X cuando la limpieza se haya realizado incorrectamente y 

REVISA

Firma semanal responsable de supervisiónDM:Fregasuelos desinf. C/bioalcohol Cash Récord.
DC-10: Desengrasante gran potencial Cash Récord.

LM1:Lavavajillas manual Cash Récord.


